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Κάνε ένα
κοπλιμέντο
σε κάποιον

Κάνε ένα
κοπλιμέντο
σε κάποιον

Τηλεφώνησε
σε έναν μακρινό

συγγενή

Τηλεφώνησε
σε έναν μακρινό

συγγενή

Κάνε μια
ζωγραφιά για
τη μαμά ή
τον μπαμπά

Κάνε μια
ζωγραφιά για
τη μαμά ή
τον μπαμπά

Συμμάζεψε
κάτι που δεν
έριξες εσύ

Συμμάζεψε
κάτι που δεν
έριξες εσύ

Αγκάλιασε
κάποιον
Αγκάλιασε
κάποιον

Κάνε κάποιον
να γελάσει

Κάνε κάποιον
να γελάσει

Άφησε κάποιον
να μπει στη
σειρά μπροστά

σου

Άφησε κάποιον
να μπει στη
σειρά μπροστά

σου

Γράψε ένα
ευχάριστο μήνυμα
με κιμωλία στο

πεζοδρόμιο

Γράψε ένα
ευχάριστο μήνυμα
με κιμωλία στο

πεζοδρόμιο

Φτιάξε μια
κάρτα στον/η
δάσκαλο/α σου

Φτιάξε μια
κάρτα στον/η
δάσκαλο/α σου

Μάζεψε
ένα κουτί με
παιχνίδια για

δωρεά

Μάζεψε
ένα κουτί με
παιχνίδια για

δωρεά

Άφησε κάπου
ένα φιλικό
σημείωμα

Άφησε κάπου
ένα φιλικό
σημείωμα

Συστήσου σε
ένα νέο
άτομο

Συστήσου σε
ένα νέο
άτομο

Βοήθησε
με τις δουλειές

στο σπίτι

Βοήθησε
με τις δουλειές

στο σπίτι

Φτιάξε μια
ταΐστρα για τα

πουλιά

Φτιάξε μια
ταΐστρα για τα

πουλιά

Κράτα
την πόρτα σε

κάποιον

Κράτα
την πόρτα σε

κάποιον

Μάζεψε τα
σκουπίδια στη
γειτονιά σου

Μάζεψε τα
σκουπίδια στη
γειτονιά σου

Σύλλεξε
κέρματα και
δώρισέ τα

Σύλλεξε
κέρματα και
δώρισέ τα

Στείλε
ταχυδρομικώς
κάρτα σε
έναν φίλο

Στείλε
ταχυδρομικώς
κάρτα σε
έναν φίλο

Ευχαρίστησε
κάποιον για μια
καλή πράξη που

έκανε

Ευχαρίστησε
κάποιον για μια
καλή πράξη που

έκανε

Βοήθησε
στην ετοιμασία
του φαγητού

Βοήθησε
στην ετοιμασία
του φαγητού

Πες σε έναν
άγνωστο να έχει
μια καλή μέρα

Πες σε έναν
άγνωστο να έχει
μια καλή μέρα

Χαμογέλα σε
όποιον δεις
σήμερα

Χαμογέλα σε
όποιον δεις
σήμερα

Γέμισε μια
τσάντα ρούχα
και δώρισέ τα

Γέμισε μια
τσάντα ρούχα
και δώρισέ τα

Μοιράσου κάτι
με κάποιον

Μοιράσου κάτι
με κάποιον

Γράψε
ευχαριστήριο
γράμμα για
τα δώρα σου

Γράψε
ευχαριστήριο
γράμμα για
τα δώρα σου

Γράψε λίστα
με πράγματα
για τα οποία

είσαι ευγνώμων

Γράψε λίστα
με πράγματα
για τα οποία

είσαι ευγνώμων

Κάνε μια
αγγαρεία για
κάποιον άλλον

Κάνε μια
αγγαρεία για
κάποιον άλλον

Πες σε
κάποιον τους
λόγους που

τον συμπαθείς

Πες σε
κάποιον τους
λόγους που

τον συμπαθείς

Δώρισε τα
βιβλία που

δεν χρειάζεσαι

Δώρισε τα
βιβλία που

δεν χρειάζεσαι

Ζήτα
συγγνώμη αν
έκανες κάτι

λάθος

Ζήτα
συγγνώμη αν
έκανες κάτι

λάθος

Δώσε ένα
λουλούδι σε
κάποιον

Δώσε ένα
λουλούδι σε
κάποιον


